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GENEL LABORATUVAR KURALLARI

Laboratuvara yetkili personel ve sorumlu kisiler hari¢ baskalarinin girmesi
yasaktir.

Ogrenciler Laboratuvar Koordinasyon Birimi (LKB)'den gerekli izinleri alarak
laboratuvarda calisma yapabilirler. ‘Laboratuvar Kullanimi izin Formu’ mutlaka
doldurulmalidir.

Sozlu veya yazili tim kurallara dikkatle uyulmali, anlasilmayan konular LKB’ ye
sorulmalidir.

Laboratuvarin ciddi calisma yapilan bir ortam oldugu higbir zaman akildan
citkarilmamali, laboratuvarlarda dizeni bozacak veya tehlikeye yol acabilecek
sekilde hareket edilmemelidir.

Laboratuvarda yiksek sesle konusulmamali, oyun oynanmamali ve asla saka
yapilmamalidir.

Laboratuvarda sorumlu kisi izin vermedik¢e hicbir deney diizenegine, cihaza,
kimyasala ve diger malzemelere dokunulmamalidir, vyerleri ve ayarlari
degistirilmemelidir.

Laboratuvar sorumlusunun izni olmadan hicbir malzeme, kimyasal ve cihaz
laboratuvardan disariya ¢ikarilmamalhdir.

Deneysel calismalar, ‘Standart Calisma Yontemleri’ esas alinarak sadece
sorumlunun size anlattigi ve gosterdigi sekilde yapilir. Asla anlatilan ve gosterilen
deney yonteminden farkh bir yontem izlenmez. Laboratuvara gelmeden 6nce
calismayi yapacak kisi, yuritecegi calisma ile ilgili olarak sorumlu kisi tarafindan
belirtilen standart calisma yontem ve kurallarini mutlaka dikkatlice okumalidir.
Laboratuvara onlik giymeden girilmemelidir. Palto, ceket, canta vb. kisisel
esyalar laboratuvara getirilmemelidir. Laboratuvar onlGginin o6ni  kapal
olmalidir. Onii acik dnliikle calismak tehlikelidir.

Laboratuvar 6nligi laboratuvar disinda herhangi bir amacla kullanilmamalidir.
Temizligine dikkat edilmelidir.

Laboratuvarda calisildigl siirece calismanin niteligine gére koruyucu gozlik, yiz
maskesi, eldiven gibi gozi ve cildi koruyacak Kisisel Koruyucu Donanimlar (KKD)
kesinlikle kullanilmalidir.

Laboratuvarda kontak lens kullanilmamalidir.

Uzun saglar, sallantili takilar, yazikler, kiinyeler ve bol kiyafetler laboratuvar
ortaminda tehlikeye yol acabileceginden dolayi; sacglar arkadan toplanmali,
takilar cikarilmali, bol kiyafetler giyilmemelidir.

Kimyasal madde dokilmesine ve cam kiriklarina tedbir olarak daima kapali
ayakkabi giyilmelidir.

Ellerde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa bunlarin Ulzeri su gecirmez bir
bantla kapatildiktan sonra eldiven giyilerek ¢alisiimalidir.

Laboratuvarda yemek, icmek (sigara dahil), gida malzemelerini bulundurmak,
laboratuvar ekipmanlarini bu amagla kullanmak yasaktir. Buzdolaplari ve
sogutucular gida saklamak igin gelisigtizel kullanilmamalidir.

Calisirken eller ylze sirtilmemeli, herhangi bir sey solunmamali ve agza herhangi
bir sey alinmamalidir.

Laboratuvarda baskalarinin da calistigi disintlerek girulti yapilmamali, diger
calisanlari rahatsiz edecek sesler cikartiimamalidir. Kisisel cep telefonlari sessiz
kullanilmali, is harici konusmalar ortak c¢alisma ortami ve koridor disinda
yapilmalidir.

CAM MALZEME iLE GALISIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Catlak cam malzemeler kesinlikle kullanilmamali, ¢iplak elle dokunulmamal ve
Ozel ¢op kutularina ya da geri dontisim kaplarina atilmasi saglanmalidir.
Ozellikle uzun cam esyalar tasinirken dik tutulmasina 6zen gdsterilmelidir.
Termometre, pipet vb. yuvarlanabilecek cam esyalar, laboratuvar tezgahi
Uzerine yere diismelerini 6nleyecek sekilde konulmalidir.

Soguk ve sicak camin gorintuleri ayni oldugundan isitilmis cam esya herhangi
bir uyari olmaksizin gelisigtizel bir yere konulmamalidir.
Normal camlar vakum altinda kirilabileceginden 06zel
kullaniimalidir.

Asidik ve bazik ¢ozeltiler ile calisirken ilave glivenlik 6nlemleri alinmalidir.
Kullanimdan sonra cam malzemeler analiz yontemine bagh olarak yikama
proseduriine gore yikanmali ve son olarak saf su ile durulanmalidir.

tasarimli camlar

CiHAZ KULLANIMINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Herhangi bir cihazi kullanmak icin LKB bilgilendirilmeli ve gerekli izinler
alinmaldir.

Cihazlari basit ve komplike olarak ayirmaksizin ‘Cihaz Kullanim Talimat’i dikkatle
okunmalidir. Cihazlarin dogru kullanimi igcin sorumlulardan egitim alinmalidir.
Calisma protokolii tam olarak bilinmeyen cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

LABORATUVAR GUVENLIGI VE CALISMA KURALLARI

GENEL LABORATUVAR KURALLARI

Laboratuvarda, 6zellikle kilitlenmis bir yerde yalniz ¢alisiimamalidir. Zorunlu hallerde kisi
tek basina calisacaksa, 6nceden LKB’ye yapacagi isler hakkinda bilgi vermeli, anlatmali ve
izin almahdir.

Laboratuvardan ayrilirken kullanilan malzemelerin, deney dizeneginin ve deney
tezgahinin temizligi standart ¢calisma yontemine gore 6zenle yapilmalidir.

Yanginin ilk asamasinda etkin bir muidahalenin yerine getirilebilmesi icin yangin
sondirme techizat ve acil ¢ikislarinin 6nind kapatmayin.

Laboratuvarda yangin sondurtcdilerin yeri ve nasil kullanilacagi 6grenilmelidir.

Yanici gazlar ile calisma yapilirken laboratuvari terk etmeyin, kontrolli davranin.

Gaz tuplerini mevzuata uygun kullanin.

Calisma sonrasi olusan kimyasal atiklar dokilmemeli, mevzuata uygun bir bicimde atik
bertaraf etme icin saklanmalidir.

Laboratuvardan ¢ikmadan once gaz vanalari ve musluklar kapatilmali, gereksiz 1siklar
sondirulmelidir. Gerekmiyorsa klima kapatilmalidir.

Calisma bittikten sonra eller sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir sivi ile yikanmalidir.
Her calisma sonrasi yapilan calisma ile ilgili (kullanilan cihazlar, kullanilan kimyasallar,
analiz sonuclari gibi) Laboratuvar Koordinasyon Birimi'nin gosterdigi sekilde kayitlar
dizenli tutulmalidir.

Laboratuvarda meydana gelen her tirli olay en kisa zamanda yetkililere bildirilmelidir.
Yapilan analiz yontemleri ve sonuglarinda gizlilik esas olup yetkililerin bilgisi disinda
Uclincl sahislarla paylasiimasi kesinlikle yasaktir.

KiMYASAL MADDE iLE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Kimyasal madde ile calismadan 6nce mutlaka ‘Kimyasallar igin Giivenlik Bilgi Formlary’
(SDS) okunmalidir. Kimyasallarin givenlik bilgi formlarina laboratuvarda bulunan MSDS
klasorlerinde ya da online olarak https://www.sigmaaldrich.com/TR/en/search adresi
Uzerinden ulasabilirsiniz.

Laboratuvarda kimyasal kullanim talebi icin mutlaka LKB’ den izin alinmalidir.
Laboratuvarlarda icinde kimyasal madde olan kaplar etiketlenmelidir.

Laboratuvarda bulunan tim kimyasallara hicbir kimyasala ¢iplak elle dokunulmamali,
tadina bakilmamali ve koklanmamalidir.

Tehlike yaratabilecegi icin kimyasal maddeler gelisiglizel birbirine karistirlmamaldir.
Sisesinden alinan kimyasallar kullanilmasa bile higbir zaman tekrar orijinal sisesine
konulmamall, orijinal sisenin icerisine pipet daldirilmamalidir.

Pipet ile sivi cekilirken puar, pipetor vb. cihaz kullanilmali, asla agiz kullanilmamalidir.
Alev alici sivilar, sadece gerekli miktarda, kapali bir kap icerisinde deney tezgahi lizerinde
bulunmali ve isi kaynaklarindan uzak tutulmalidir.

Zehirli buharlari ve gazlari solumaktan kacinilmalidir. Stlfiirik asit, nitrik asit, hidroklorik
asit, hidroflorik asit gibi asitlerle bromir, hidrojen sulfuir, hidrojen siyandir, klorir gibi
zehirli gazlar iceren maddeler ile ceker ocakta c¢alisiilmalidir.

Laboratuvar ortamina kimyasal madde dokuldigu takdirde derhal temizlenmeli,
gerektiginde laboratuvar teknik personeline ve Laboratuvar Koordinasyon Birimi’ ne
durum bildirilmelidir.

Kimyasal atiklar laboratuvar sorumlusunun direktifleriyle mevzuata uygun olarak
kimyasal atik bertaraf islemine tabi tutulmalidir. Lavabolara ve baska yerlere kesinlikle
kimyasal madde dokilmemelidir.
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CiHAZ KULLANIMINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

e Cihaz kullanilmadan o6nce elektrik baglantisi, sivi temas durumu ve cihazin bitin
ekipmanlari goz ile kontrol edilmeli, elektrik kablolari yurime vyollari Uzerinde

birakilmamalidir.
 Cihazlarin kullanimi icin gerekli olan her tirli KKD malzemesi kullanilmahdir.
 Calisir durumdaki cihazlar (firin, otoklav vb.) kontrolsiz birakilmamalidir.
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Acil Durum

Kimyasal
Madde/
Biyolojik Etken
Dokiillmesi

Laboratuvar (;allsam

Laboratuvar ¢alisanlarina, sorumlusuna ve/veya lst yonetime hemen haber verin.

Kendinize ve diger ¢calisanlara yonelik riskleri kontrol edin.

Cevredeki yanici, parlayici maddeleri uzaklastirin.

Elektrikleri kesin, varsa gazi kesin.

Eger bir kisi alev aldiysa yere yatirin, yangin battaniyesi ile Gzerini ortun ve laboratuvari
tahliyeye hazirlanin.

K¢k yanginlarda yangin sondirtci kullanin, eger yangini kontrol edilemiyorsaniz tim agik
pencere ve kapilari kapatin, yangini sinirlandirin ve laboratuvari terk edin.

Gerekiyorsa, Acil Cagri Merkezi'ni (112) arayin.

Yangin sondiricilerini kullanmak konusunda egitimli degilseniz tek basiniza yangina miidahale
etmeyin

Laboratuvar calisanlarina ve sorumlusuna hemen haber verin ve c¢alisanlar ortamdan
uzaklastirin.

Dokiilen kimyasal madde/biyolojik etkenin 6zelliklerini SDS dosyasindan kontrol edin ve acil
durum prosediirlerini uygulayin.

Kimyasal maddenin niteligine gore ilgili etken madde kullanarak, bol su ile yikayarak ve/veya
vakumlu sipirge ile temizleyin.

Temizlik sirasinda koruyucu eldiven, gozlitk ve maske kullanin.

islem sirasinda kullandiginiz kimyasal ve malzemeleri (kimyasal madde/tibbi atik, emici etken
madde) uygun atik yonetmeliklerine gore ayristirin.

Kiuclk yaralanmalarda, ilk yardim cantasi ve/veya ecza dolabindan gerekli malzemeyi temin
ederek midahale edin.

Yaralanan kisiyi gerekmedikce hareket ettirmeyin.

Dokulmelerde vicut ve goz Unitelerini kullanin.

Gerekiyorsa ambulansi (112) ve zehirlenme igin UZEM'i (114) arayin.

LKB sorumlusuna ve (st yonetime haber verin.

Gaz alarm cihazlarinin ¢alismasi durumunda; acik elektrikleri kapatmayin, kapal elektrikleri ise
agmayin,

LKB sorumlusuna haber verin ve laboratuvardaki tim personeli tahliye edin.

Cakmak-kibrit yakmayin, lambalari ve diger elektrikli cihazlari agmayin.

Ortamda cep telefonu kullanmayin.

Gaz kagaginin kaynagini belirleyin ve tlim gaz vanalarini kapatin.

Kapi ve pencereleri agarak ortami havalandirin.

Laboratuvar gazlari ve duman sensorleri sorumlusuna haber verin.

Gaz kagagl durumunda uygun bir yerden Dogalgaz Acil Hattini (187) arayin.

Yaralanma
Elektrik kagagi fark edilmesi halinde LKB sorumlusuna ve (ist yonetime haber verin.
Elektrik kacagi olan birimin elektrik salterini kapatin.

3G € =T Yalitkan (tahta, plastik vb.) ve kuru bir cismin tzerine ¢ikin.

Elektrik carpan kisiye sadece yalitkan bir cisimle miidahale ederek kaynaktan uzaklastirin.

Elektrik ile yaralanmalarda bilinci kontrol edin, gerekiyorsa Ambulansi (112) arayin.

Korozif tehlikeli kimyasal maddelerin yakinindaysaniz hemen uzaklasin.

Yakininizdaki banko, masa vb. agirhk merkezi yere yakin egyalarin yanina egilin, kollarinizi

basinizin tzerine koyun, basinizi bacaklarinizin arasina egerek bekleyin.

Sarsinti bitene kadar yerinizden ayrilmayin.

Sarsinti bittikten sonra gaz, elektrik ve su vanalarini kapatin.

Emin olana kadar kibrit veya diger yanici maddeleri kullanmayin.

Guvenlik 6nlemleri uygulandiktan sonra laboratuvar derhal tahliye ederek toplanma bolgesine
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Patlayici
PERSONEL YETKINiz
HARICI YOKSA Yanici
GIREMEZ
Oksitleyici

Gaz

KORUYUCU
GOZLUK
KULLAN

CALISIRKEN | LABORATUVAR
ELDIVEN ONLUGU
TAKINIZ GiY

Toksik

Saghga Zararh

Tehlikeli Madde Risk Sembolleri

Risk Kategorileri

Basing Altinda

Cildi Tahris Edici
Metal Asindirici

i Akut Zehirlilik
Y[)l!l}!((’éé-[( BAngCLI GAZ Cildi Tahrig Edici
VOLTAJ | | TUPLERI HATTI

Cevre icin Zararh

gidiniz.
ACIL DURUM TELEFONLARI

ACiL CAGRI MERKEZi
AMBULANS, iTFAIYE, POLIS iMDAT, AFAD

114 ULUSAL ZEHIR DANISMA (UZEM)
184 SAGLIK DANISMA HATTI

DENIZ BiLIMLERI ENSTITUSU
GENEL SEKRETERI

DENIZ BiLIMLERi ENSTITUSU
iC HiZMETLER VE GUVENLIK BiRIMI

DENIZ BiLIMLERI ENSTITUSU
iC HIZMETLER, BAKIM VE ONARIM BiRiMi

DENIZ BiLIMLERIi ENSTiTUSU
LABORATUVAR KOORDINASYON BiRiMi

Yeni 112

1102/1113

1130/1138

1110/1141/1142

1331/1172/1271

Bu belge hazirlanirken asagidaki kaynaklardan faydalaniimistir.
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